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Ἀρχιεπισκοπικὴ Ἐγκύκλιος γιὰ τὴν ἑορτὴ τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν καὶ τὴν ἡµέρα 

τῶν ἑλληνικῶν γραµµάτων. 
 

30 Ἰανουαρίου 2026 
 

Πρὸς τοὺς Σεβασµιωτάτους καὶ Θεοφιλεστάτους Ἀρχιερεῖς, τοὺς 
Εὐλαβεστάτους Ἱερεῖς καὶ Διακόνους, τὶς Πρεσβυτέρες καὶ τὶς Διακόνισσες, τοὺς 
Μοναχοὺς καὶ τὶς Μοναχές, τοὺς Προέδρους καὶ τὰ Μέλη τῶν Κοινοτικῶν 
Συµβουλίων, τοὺς Ἐντιµολογιωτάτους Ἄρχοντες τοῦ Οἰκουµενικοῦ Πατριαρχείου, 
τὰ µέλη τῆς Ἡγεσίας τῶν 100, τὰ Ἡµερήσια καὶ Ἀπογευµατινὰ Σχολεῖα, τὶς 
Φιλοπτώχους Ἀδελφότητες, τὴ Νεολαία, τὶς Ἑλληνορθόδοξες Ὀργανώσεις καὶ 
ὁλόκληρο τὸ Χριστεπώνυµο πλήρωµα τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀµερικῆς. 
 

«Ὁ δὲ ἀνεξέταστος βίος οὐ βιωτὸς ἀνθρώπῳ»  
(Πλάτων, Ἀπολογία Σωκράτους: 38a 5-6). 

 
Προσφιλεῖς ἀδελφοὶ καὶ ἀδελφὲς ἐν Χριστῷ, 
 

Κατὰ τὴ σηµερινὴ ἡµέρα, κατὰ τὴν ὁποία ἑορτάζουµε τοὺς Τρεῖς Ἱεράρχες, 
Βασίλειο τὸν Μέγα, Γρηγόριο τὸν Θεολόγο καὶ Ἰωάννη τὸν Χρυσόστοµο, τιµοῦµε καὶ 
τὰ ἑλληνικὰ γράµµατα.  Μία  ἰδιαίτερη ἐπέτειο εὐγνωµοσύνης γιὰ τὴν ἑλληνικὴ 
παιδεία, τὴ λογοτεχνία, τὴ φιλοσοφία, δηλαδὴ τὸν ἑλληνικὸ πολιτισµό, ὁ ὁποῖος 
ἐπέδρασε καθοριστικὰ στὴ διαµόρφωση τοῦ κόσµου κατὰ τὰ τελευταία πέντε 
χιλιάδες καὶ πλέον χρόνια. Οἱ µέγιστοι θεολόγοι τῆς Ἐκκλησίας µας διαπίστωσαν 
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τὴν πνευµατικὴ συγγένειά τους µὲ τοὺς ἀρχαίους ἕλληνες φιλοσόφους. Διότι αἰῶνες 
πρὶν ἀπὸ τὴ γέννηση τοῦ σωτῆρος ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ χωρὶς νὰ διαπιστώνεται 
κάποια ἐπιρροὴ ἀπὸ τοὺς προφῆτες τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, αὐτοὶ οἱ φιλόσοφοι ἦταν 
ἀφοσιωµένοι στὴν ἀναζήτηση τῆς ἀληθείας καὶ στὴ διερεύνηση τῆς φύσεως τῶν 
ὄντων. Ἔτσι, θεωρήθηκαν «χριστιανοὶ πρὸ Χριστοῦ» καὶ µάλιστα εἰκονογραφήθηκαν 
σὲ κάποια ἀπὸ τὰ πλέον φηµισµένα µοναστήρια µας (ὅπως, γιὰ παράδειγµα, στὴν 
Ἱερὰ Μονὴ Βατοπαιδίου στὸ Ἅγιο Ὄρος). 

Ἀπὸ τοὺς πλέον γνωστοὺς φιλοσόφους ἦταν ὁ Σωκράτης, τοῦ ὁποίου ἡ σοφία 
καὶ τὸ ἀπαράµιλλο ἦθος προβλήθηκαν ὡς ἀνεκτίµητος θησαυρὸς στὴν 
ἀνθρωπότητα ἀπὸ τὸν ἀφοσιωµένο µαθητή του, τὸν Πλάτωνα. Μεταξὺ τῶν πολλῶν 
ἀποφθεγµάτων του ξεχωρίζει καὶ ἡ φράση τοῦ ὑποτίτλου τῆς ἐγκυκλίου: «Ὁ δὲ 
ἀνεξέταστος βίος οὐ βιωτὸς ἀνθρώπῳ». Ἡ περίφηµη αὐτὴ ρήση συµπυκνώνει µία 
θεµελιώδη ἀλήθεια, ἡ ὁποία προσεγγίζεται τόσο ἀπὸ τὴ σκοπιὰ τοῦ ὀρθοῦ λόγου, 
ὅσο καὶ ἀπὸ ἐκείνη τῆς πίστεως. Τὸ νὰ ἐρευνοῦµε βαθειὰ µέσα στὴν καρδιὰ καὶ τὸ 
νοῦ µας, ὥστε νὰ ἐξετάζουµε τὰ βαθύτερα κίνητρα καὶ τὶς προθέσεις µας, ἀποτελεῖ 
µία σηµαντικώτατη πνευµατικὴ ἄσκηση, ἡ ὁποία µας ὁλοκληρώνει. Οἱ Πατέρες τῆς 
Ἐκκλησίας ἀναγνώρισαν ὅτι οἱ ἐν λόγῳ διδασκαλία ἦταν κατάλληλη γιὰ τὸ 
χριστιανικὸ τρόπο ζωῆς καὶ πλήρως σύµφωνη µὲ αὐτόν, καὶ ἔτσι τὴ συνέστησαν 
στοὺς πιστούς. Χρησιµοποίησαν τοὺς ὅρους τῆς ἑλληνικῆς φιλοσοφίας καὶ τὴν 
ἑλληνικὴ γλώσσα γιὰ νὰ ἐκφράσουν τὶς βαθύτερες ἀλήθειες τῆς ὀρθοδόξου 
χριστιανικῆς πίστεως. Ἐξέτασαν κάθε πτυχὴ τῆς ἀνθρωπίνης ὑπάρξεως καὶ 
ἀνακάλυψαν τὶς ἀρετὲς µὲ τὶς ὁποῖες ὀφείλουµε νὰ ζοῦµε θεαρέστως. 

Διὰ τοῦτο, ἀγαπητοί µου, ἂς τιµήσουµε τὴν ἡµέρα αὐτὴ καὶ ἂς ἑορτάσουµε τὴ 
θαυµαστὴ σύνθεση πίστεως καὶ λόγου, ὅπως τὴν κατανόησαν οἱ Τρεῖς Ἱεράρχες, 
καθὼς καὶ τὴ µεγαλειώδη κληρονοµιὰ τοῦ ἑλληνικοῦ πνεύµατος πρὸς τὸν κόσµο. Ἂς 
δεσµευθοῦµε νὰ ζοῦµε «βίους ἐξεταζοµένους», γεµάτους ἀπὸ πνευµατικὲς εὐλογίες 
ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὴ συνειδητὴ προσπάθεια τῆς ἄσκησης, ποὺ ἀντανακλᾶ τὸ 
ἄριστο τῆς πίστεώς µας, ἀλλὰ καὶ τὸ βάθος τοῦ ἑλληνικοῦ πολιτισµοῦ µας. 

 
Μετὰ πατρικῶν ἐν Χριστῷ εὐχῶν, 

  

† ὁ Ἀµερικῆς Ἐλπιδοφόρος 


